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Orice femeie
de Pamela Redmond Satran

Orice femeie ar trebui sa aiba

Destui bani ca sa se poata muta...

Sa isi inchirieze un loc al ei, chiar daca

Nu vrea sa faca asta niciodata

Sau nu are nevoie...

Ceva perfect cu care sa se imbrace daca un
angajator sau

lubitul visurilor ei i-ar spune ca trebuie sa se
intalneasca intr-o ora...

Orice femeie ar trebui sa aiba

O tinerete pe care va fi multumita sa o lase in
urma...

Un trecut savuros, pe care sa il povesteasca
La batranete...

Orice femeie ar trebui sa aiba

Un set de surubelnite, o masina de gaurit si un
sutien negru, din dantela...

Un prieten care o face mereu sa rada

Si unul care o lasa sa planga...

Orice femeie ar trebui sa aiba

O piesa buna de mobilier pe care nu a avut-o
nimeni din familia ei...

Opt farfurii care sa fie la fel,

Pahare de vin si o reteta care i va face

pe oaspetii ei sa se simta mandri...
Sentimentul de control asupra destinului sau...

Orice femeie ar trebui sa stie

Cum sa se indragosteasca fara sa se piarda pe
ea insasi,

Cum sa renunte la un job,

Sa se desparta de un iubit

Si sa isi confrunte un prieten

Fara sa ruineze prietenia.

Cand sa incerce mai mult...

Si cand e timpul sa plece...

Orice femeie ar trebui sa stie

Ca nu isi poate schimba lungimea coapselor,
Largimea soldurilor,

Sau natura parintilor sai.

continuare n pag. 4»

EDITORIAL

A sosit primavara si o data cu ea bucuria de a desco-
peri, mirandu-ne in fiecare an, frumusetea reinvierii.

Venirea primaverii nu poate fi asociata decat cu
femeia. Ei 1i datoram, in egalda masura, viata si bu-
curia de a trai.

Ei si numai ei ar trebui sa-i ridicam statui, sa-i de-
dicam ode, sa-i multumim pentru curajul de a naste
copii, pentru stradania de ai creste, pentru puterea de
a ierta ca, adeseori, o neglijam si mult prea des o Ia-
sam sa se descurce singura cu toate greutatile vietii.

Nu am finteles niciodata de unde fsi trag femeile
forta de a merge mereu inainte cu curaj, fara a obosi,
fara a-si pune intrebari inutile, determinate, harnice
si mereu constiincioase.

Nu stiu din ce fel de aluat au fost plamadite feme-
ile care par firave, neajutorate, sensibile, frumoase,
uneori excesiv de emotionale dar, cu toate acestea,
intotdeauna invingatoare in fata oricarei greutati.

Din pacate traim inca intr-o lume misogina, o lume
care in mod ipocrit declama egalitatea intre femei si
barbati.

Ca barbat recunosc ca nu am fi supravietuit ca
natiune, ca civilizatie daca nu exista taria femeii.

A sosit primavara si o bucurie inexplicabila mi-a
cuprins intreaga fiinta si simt nevoia sa impart bu-
curia aceasta cu toate femeile pe care le cunosc ce-
rand-le iertare ca nu pot sa exprim, asa cum as vrea,
recunostinta mea pentru ca ele exista.

P.S. ,Femeia este al cincilea anotimp, in care na-
tura se odihneste, amintindu-si toate florile primave-

, toate privighetorile verii, toti strugurii toamnei si

toate ninsorile iernii.” (Grigore Vieru) m

loan-Leon Narosi,

Consilier pe probleme de educatie si formare
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Adresa Benelux
DRAGI colegi ai sindicatelor din Benelux,

Va transmitem, in numele Confederatiei Sindica-
telor Democratice din Romania, salutul nostru cu
ocazia implinirii a 60 de ani de la infiintarea uniunii
economice Benelux precursoare a Uniunii Europene.

Totodata va felicitam pentru declaratia comuna
pe care ati semnat-o cu aceasta ocazie.

O sustinem si suntem de acord ca avem multe de
facut impreuna pentru a asigura lucratorilor o piata a
muncii sigura, relatii de munca echitabile si protectie
sociala in intreaga Uniune Europeana.

Rolul sindicatelor devine mai important, in acest
context, si devine imperios necesar sa militam, cu
totii, pentru ca dialogul social sa devina principalul
instrument, la toate nivelele, de informare, consulta-
re si negociere intre angajatori si angajati.

Confederatia Sindicatelor Democratice din Ro-
mania aniverseaza anul acesta 25 de ani de activi-
tate sindicala.

Suntem o confederatie sindicala reprezentativa in
Romania si va transmitem ca vom fi alaturi de voi in
apararea drepturilor sociale, economice si profesio-
nale pentru lucratorii Uniunii Europene.

Va doresc si imi doresc sa fim uniti si puternici! m

Opriti violenta in scolile din Romania
CONFEDERATIA Sindicatelor Democratice din Ro-
mania isi manifestd ingrijorarea fatd de cresterea
si amplificarea evenimentelor violente petrecute in
scolile din Romania.

Cadrele didactice, lucratorii din invatamant au
devenit, din ce in ce mai des, victime ale agresiunii
elevilor, parintilor sau a fostilor elevi.

Agresiunile au devenit din ce in ce mai violente si
afecteaza in fiecare an zeci de cadre didactice.

in lipsa unei finantari corespunzatoare scoala de-
vine tot mai nesigura si neperformanta.

In mod nedrept si neadevarat cadrele didactice
sunt acuzate ca nu asigura buna pregatire si educa-
re a elevilor.

Elevii sunt tot mai violenti, fiind adeseori incurajati
sa fie asa.

Parintii, la randul lor, arunca in spatele cadrelor
didactice toate frustrarile si neimplinirile lor in cres-
terea si educarea propriilor copii.

Cadrele didactice sunt jignite, batjocorite, lovite si
chiar atacate in modul cel mai brutal.

De curand o profesoara de la Colegiul ,,Spiru Ha-
ret” din Ploiesti a fost injunghiata de un fost elev fata
de care profesoara si-a facut doar datoria.

Starea doamnei profesoare este foarte grava, fi-
ind internata de mai multe zile la terapie intensiva.

Suntem alaturi de doamna profesoara si-i dorim
fnsanatosire grabnica.

Confederatia Sindicatelor Democratice din Ro-
mania condamna aceasta fapta, de o gravitate deo-
sebitd, considerand ca modul in care a fost finantat
fnvatamantul in ultimii treizeci de ani este principala

cauza care a generat nesiguranta in scoli si neincre-
dere in cadrele didactice si activitatea lor.

Solicitam Guvernului Romaniei sa priveasca cu
atentie si determinare la problemele invatamantului
si s le rezolve de urgenta.

Consideram ca cea mai grava problema este cea
a subfinantarii invatamantului.

Solicitam parlamentarilor sa voteze in regim de
urgenta legea privind protectia personalului din inva-
tamant, initiativa propusa de Federatia Sindicatelor
Libere din invatamant.

Consideram ca scoala trebuie privita ca singura
garantie pentru un viitor sigur si prosper pentru tara
noastra.

Degeaba vom importa tehnologii performante
daca nu vom avea resursa umana capabila sa le fo-
loseasca.

Copiii Romaniei trebuie sa fie ocrotiti, educati si
ajutati de fiecare dintre noi.

Scoala trebuie ajutatd sa-i creasca, sa-i invete si
sa-i educe.

Cadrele didactice trebuie respectate si pretuite.

Oameni politici - opriti violenta in scolil

Salvati scoala si veti salva viitorul Romaniei!

Confederatia Sindicatelor Democratice din Roma-
nia a fost si va fi alaturi de personalul din invatamant
si va milita pentru un invatamant sigur, performant,
finantat conform importantei si rolului pe care il are
in dezvoltarea societatii romanesti m

intr-un top 60 al femeilor care au schim-
bat lumea, 6 sunt romance (adica 10%)
NE mandrim deseori cu faptul cd romancele sunt
printre cele mai frumoase femei din lume. E un ade-
var care nu poate fi contestat si e intr-adevar un mo-
tiv de mandrie nationala. Totusi, poate uitdm uneori
ca nu doar frumusetea caracterizeaza o femeie. Si
sunt femei care au reusit sd se impuna si chiar sa
schimbe lumea, mai mult decat multi dintre barbati.
- Smaranda Braescu

; I Pe locul 2 in acest top o gasim
pe Smaranda Braescu, prima fe-
meie parasutist cu brevet din Ro-
mania, campioana europeana la
parasutism (1931) si campioana
mondiala (in 1932, cu recordul
de 7200 m la Sacramento, SUA).

Intre anii 1924-1928 a absolvit cursurile Academiei
de Belle Arte din Bucuresti, sectia de Arta Decora-
tiva si Ceramica, iar la 5 iulie 1928 a executat primul
salt cu parasuta, de la indltimea de 600 de metri.

La 2 octombrie 1931 castiga titlul european la pa-
rasutism, in urma unui salt de la naltimea de 6000
de metri, depdsind si recordul american de 5384
metri. In urma acestui succes a fost decorata cu Or-
dinul Virtutea Aeronautica — clasa Crucea de Aur.

Proprietara a doua avioane, un biplan de tip Pe-
vuez si un bimotor de tip Milles Hawk, cu cel de-al
doilea, in 1932 a stabilit primul record de traversare
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a Marii Mediterane in 6 ore si 10 minute, strabatand
distanta de 1100 km, intre Roma si Tripoli. In acelasi
an 1932, la 19 mai, devine campioana mondiala la
parasutism, in urma unui salt realizat cu o parasuta
de constructie romaneasca, de la inaltimea de 7400
de metri, cu durata de 25 de minute, acest record
fiind depasit cu doar céativa metri, abia peste 20 de
ani. Recordul sdu a fost omologat de aeroclubul
din Washington. Recordul precedent, detinut de un
american, fusese de 7233 de metri.

A fost una din putinii instructori de parasutisti mi-
litari. A activat ca instructoare la Batalionul 1 de pa-
rasutisti de la Baneasa.

In timpul razboiului a fost activa ca pilot in celebra
,Escadrila Alba” de avioane sanitare, pe frontul de
Rasarit. Semnatara, alaturi de alte 11 personalitati, a
unui memoriu prin care se condamna falsificarea ale-
gerilor din noiembrie 1946, document inaintat Comi-
siei Aliate de Control, de fapt delegatului american,
care |-a predat celui sovietic, a fost condamnata de
comunisti la inchisoare in contumacie. Ascunsa de
oameni de suflet, nu a mai fost gasita niciodata. O
versiune acceptatd in general este ca a decedat pe
data de 2 februarie 1948, la Cluj.

Ana Aslan

In topul american, pe locul 7 o
intadlnim pe Ana Aslan, medic
roman specialist in gerontolo-
gie, academician din 1974, di-
rector al Institutului National de
Geriatrie si Gerontologie (1958
—1988).

A evidentiat importanta procainei in ameliorarea
tulburarilor distrofice legate de varsta, aplicand-o
pe scarad larga in clinica de geriatrie, sub numele
de Gerovital. Numeroase personalitati internatio-
nale au urmat tratament cu Gerovital: Tito, Charles
de Gaulle, Hrusciov, J.F. Kennedy, Indira Gandhi,
Imelda Marcos, Marlene Dietrich, Konrad Adenau-
er, Charlie Chaplin, Kirk Douglas, Salvador Dali. Ana
Aslan a inventat (in colaborare cu farmacista Elena
Polovrageanu) produsul geriatric Aslavital, brevetat
si introdus n productie industriala in 1980.

Printre numeroase premii si titluri acordate de
universitati si institute de cercetare, in 1952 este
recompensata cu Premiul international si medalia
~Leon Bernard”, prestigioasa distinctie acordata de
Organizatia Mondiald a Sanatatii, pentru contributia
adusa la dezvoltarea gerontologiei si geriatriei.
Eliza Leonida Zamfirescu
Pe locul 11 in top o intalnim
pe Eliza Leonida Zamfirescu,
o inginera si inventatoare din
Romania, sefa a laboratoarelor
Institutului Geologic al Romani-
ei. A fost membra a Asociatiei
Generale a Inginerilor din Ro-
mania si membra a Asociatiei Internationale a Feme-
ilor Universitare, unanim recunoscuta drept prima

-
il

femeie inginer din lume.

Dupa terminarea liceului, s-a inscris la Scoala de
Poduri si Sosele din Bucuresti (Politehnica de as-
tazi), dar a fost respinsa din cauza prejudecatilor
vremii, care refuzau dreptul femeilor de a urma o
astfel de facultate. Aceste prejudecati nu au oprit-o
nsa din optiunea de au urma o facultate de inginerie.
Astfel, in anul 1909, pleaca la Berlin si se inscrie la
Academia Regala Tehnica din Berlin, devenind prima
femeie studenta a acestei universitati.

Dar si acolo a fost acceptata cu greu, din cauza
acelorasi prejudecati. Rectorul s-a simtit obligat sa-i
atraga ferm atentia ca ,nu cumva sa dea prilej de
nemultumire, ea fiind un caz aparte”. La cererea ei
de inscriere, decanul Hoffman s-a lasat convins cu
greu, invocand ca argument chemarea esentiala a
femeii, cei trei K — Kirche, Kinder, Kuche (biserica,
copiii, bucataria). Acelasi decan, dar si alti profesori,
in timpul studiilor si in laboratoare, o ocoleau, igno-
randu-i prezenta. Cu rabdare, cu darzenie si cu silin-
ta, a transformat prejudecatile, ostilitatea si privirile
batjocoritoare in admiratia generala si chiar a deca-
nului Hoffman, care, inmanandu-i diploma, a decla-
rat, printre altele: ,Die Fleissigste der Fleissigsten”
(cea mai silitoare dintre silitori).

Desi i s-a oferit un post de inginer la firma BASF
din Germania, Elisa s-a intors in tara, asa cum faceau
cei mai multi dintre tinerii romani care studiau in stra-
inatate. A reusit, cu greu, sa obtina un post de inginer
la laboratorul Institutului Geologic din Bucuresti.

Contributia sa la cercetarea bogatiilor minerale
ale Romaniei i asigura un loc de cinste in galeria
marilor figuri ale stiintei nationale, europene si mon-
diale.

In calitate de presedinte al Comitetului de lupta
pentru pace din Institutul Geologic, a luat atitudi-
ne fatd de inarmarea atomica, adresand un protest
competent si justificat comisiei de dezarmare de la
Lancester House din Londra, insistand asupra peri-
colului armei atomice. Aceasta interventie a fost co-
municata oficial la ONU.

Nadia Comaneci

Pe locul 31 in top se afla Na-
dia Comaneci, prima gimnasta
din lume care a reusit sa obti-
na nota 10. Este castigatoare
a cinci medalii olimpice de aur.
Este considerata a fi una din-
tre cele mai bune sportive ale
secolului XX si una dintre cele mai bune gimnaste
ale lumii, din toate timpurile, ,,Zeita de la Montreal”,
prima gimnasta a epocii moderne care a luat 10 ab-
solut. Este primul sportiv roman inclus in memorialul
International Gymnastics Hall of Fame.

La varsta de 13 ani, primul succes major al lui Co-
maneci a fost castigarea a trei medalii de aur si una
de argint la Campionatele Europene din 1975, de la
Skien, Norvegia. in acelasi an, agentia de stiri Asso-
ciated Press a numit-o ,,Atleta Anului”.
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La 14 ani, Comaneci a devenit o stea a Jocurilor
Olimpice de Vara din 1976 de la Montreal, Québec.
Nu numai ca a devenit prima gimnasta care a ob-
tinut scorul perfect de zece la olimpiada (de sapte
ori), dar a si castigat trei medalii de aur (la individu-
al compus, barna si paralele), o medalie de argint
(echipa compus) si bronz (sol). Acasa, succesul sau
i-a adus distinctia de ,,Erou al Muncii Socialiste”, fi-
ind cea mai tanara romanca distinsa cu acest titlu.
Sofia lonescu-Ogrezeanu
O altd romanca inclusa in top,
pe pozitia 38, este Sofia lones-
cu-Ogrezeanu.  Supranumita
“doamna neurochirurgiei ro-
manesti”, Sofia lonescu-Ogre-
. zeanu a devenit prima femeie
i neurochirurg din lume dupa

o operatie facutd in al doilea
razboi mondial, recunoscuta ca premiera mondiala
de Congresul Mondial al Femeilor Neurochirurg din
2005. La 17 septembrie 2005 la Congresul Mondial
de Neurochirurgie din Maroc (Marakesh) a fost ates-
tat faptul ca doamna doctor Sofia lonescu este pri-
ma femeie neurochirurg din lume.

in anul V de facultate, in 1944, a ficut prima sa
operatie pe creier unui copil care fusese victima unui
bombardament, interventia sa fiind recunoscuta ca
premiera mondiald de Congresul Mondial al Femei-
lor Neurochirurg din 2005. Reusita a indemnat-o sa
faca o cariera in neurochirurgie.

» continuare din pag. 1

Ca poate nu a avut o copilarie perfecta...
Dar acum, s-a sfarsit...

Orice femeie ar trebui sa stie

Ceea ce ar face sau nu ar mai face pentru iubire...
Cum sa traiasca in singuratate,

Chiar daca nu-i place asta...

Orice femeie ar trebui sa stie

In cine poate si aiba incredere,
Siin cine sa nu aiba

Dar si de ce ar trebui sa isi asume
responsabilitatea...

Orice femeie ar trebui sa stie

Spre ce se indreapta...

Poate fi masa de la bucataria unui prieten
Sau o cabana frumoasa din padure...

Si cand sufletul ei are nevoie de alinare...

Orice femeie ar trebui sa stie

Ceea ce poate si ceea ce nu poate sa
indeplineasca intr-o zi...

O luna...

Un an...

PUTEREA SOLIDARITATII

A facut parte din prima echipa neurchirurgicala,
considerata echipa de aur, alaturi de Prof. Dr. Dimi-
trie Bagdasar, intemeietorul neurochirurgiei roma-
nesti si doctorii Constantin Arseni si lonel lonescu
(care i-a devenit ulterior sof).

In 1945 si-a luat licenta si un an mai tarziu, si-a
sustinut doctoratul in medicina si chirurgie. Primul
stagiu de practica din studentie |-a facut la sectia de
oftalmologie, al doilea stagiu fiind realizat in calitate
de medic de circa rurald in comuna Baia, de langa
Falticeni.

A facut echipa cu Constantin Arseni si lon lones-
cu, sotul ei, la Spitalul Nr. 9 din Capitald, unde a ac-
tivat pana in 1990.

A avut pacienti celebri, sotul Mariei-Tanase, sotia
lui Gheorghe Gheorghiu-Dej, una dintre sotiile seicu-
lui Zaed-Bin sultan al Nohaian din Abu-Dhabi, artisti,
printi, poeti.

Sarmiza Bilcescu

Pe pozitia imediat urmatoare,
39, o intalnim pe Sarmiza Bi-
Icescu, prima romanca avo-
cat, prima femeie din Europa
care a obtinut licenta in drept
la Universitatea din Paris si
prima femeie din lume cu un
doctorat in drept.

S-a nascut la Bucuresti la data de 27 aprilie 1867,
in familia lui Dumitru Bilcescu (din Bilcesti-Muscel),
fost sef al Controlului Finantelor in vremea domni-
torului Barbu Stirbey. A obtinut licenta in stiinte ju-
ridice in 1887. In 1890, in vremea cand 71% dintre
studentele din universitatile franceze proveneau din
alte tari, Sarmiza Bilcescu a fost prima femeie din
Europa care a obtinut un doctorat in drept. Teza sa
s-a intitulat De la condition Iégale de la mére (,,Con-
ditia juridica a mamei”).

in 1891, ca urmare a unei campanii derulate in
favoarea sa de renumitul jurist roman Constantin
Dissescu, Sarmiza Bilcescu a fost admisa in Baroul
lIfov (care, la acea vreme, includea si Bucurestiul), si
era prezidat de renumitul avocat si om politic Take
lonescu).

S-a numarat printre fondatoarele Societatii Dom-
nisoarelor Romane care isi propunea sa lupte pentru
cresterea gradului de educatie in randul femeilor m

Sursa: banatulazi.ro

Va rugam sa popularizati continutul Buletinului
informativ in randul membrilor dumneavoastra
de sindicat. Pentru informatii si comentarii, va
rugam sa ne contactati: CSDR - Departamentul
Comunicare, Piata Valter Maracineanu Nr. 1-3,
Intrarea 2, Sector 1, Bucuresti 010155, Tel/Fax:
021.313.2010, E-mail: buletin@csdr.ro.

4 BULETIN INFORMATIV ¢ anul V ¢ 2019 ¢ nr. 46



